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De psychologie van duurzaam gedrag

De transitie naar een duurzame reiswereld biedt veel kansen, maar is niet
zonder obstakels zoals weerstand, gedoe, botsende belangen en
diepgewortelde gewoontes. In deze interactieve keynote neemt
klimaatpsycholoog Gerdien de Vries (TU Delft) je mee op een confronterende
trip langs de psychologie van gedragsverandering. Waarom kijken mensen
vooral naar anderen als het om veranderen gaat? Waarom is het zo lastig om
naar je eigen rol te kijken? 

En wat betekent dit voor de transitie naar duurzaam reizen? De centrale
boodschap: alle actoren in het reissysteem – van reizigers en reisorganisaties
tot beleidsmakers en brancheverenigingen – moeten samen koers zetten
richting een duurzame toekomst. Pas als iedereen aan boord is, komt de
transitie écht op stoom.


